Namn:

G=glutenfri Antal
L= laktosfri  portioner

Lordag 1.2 Mald kottsoppa, brod GL
Sondag 2.2  Fisk a’la hummer, mos, artor GL
Mandag 3.2 Mangokyckling, potatis, sallad GL
Tisdag 4.2 Snalsoppa, brod GL
Onsdag 5.2 Italienskfarslada, kokta gronsaker GL
Torsdag 6.2 Koktfisk med dggsas, potatis, fankalssallad GL
Fredag 7.2 Lakkorv, I6ksas, mos, rodbeta GL
Lordag 8.2 Kasslergratang, kokta gronsaker GL
Sondag 9.2  Bryggargryta, sallad, GL

G=glutenfri Antal
L= laktosfri portioner

Mandag 10.2 Ugnsbroiler, ortsas, ris, kokta gronsaker GL
Tisdag 11.2  Kaldolmar, graddsas, potatis, morotter GL
Onsdag 12.2 Minestronesoppa, brod GL
Torsdag 13.2 Dillkott, potatis, rodbeta GL
Fredag 14.2 Fiskfarsbiffar, remouladsas, mos, artor GL
Lordag 15.2 Rotsakspytt, pepparrotskram GL

Efterratt ingar alla dagar! VAND =====)



Sondag 16.2 Lindstromsbiffar, 16k sky, potatis, ww-sallad GL

Mandag 17.2 Ugnsfisk, 6rtsas, mos, bonor GL
Tisdag 18.2  Kottbullar, stuvade makaroner, riven morot GL
Onsdag 19.2 Broilerpytt, dragonkram GL
Torsdag 20.2 Gulaschsoppa, brod GL
Fredag 21.2 Kalops, potatis, apple & rédbetssallad GL
Lordag 22.2 Strommingsflundra, mos, kall sas, bonor GL
Sondag 23.2 Flaskkarré, graddsas, potatis, broccoli GL
Mandag 24.2 Apelsinkyckling, pilaffris, sallad GL
Tisdag 25.2  Korvstroganoff, potatis, ww-sallad GL
Onsdag 26.2 Panerad fisk, remouladsas, mos, artor GL
Torsdag 27.2 Vegetarisk vintergryta, potatis, sallad GL
Fredag 28.2 Korvsoppa, brod GL

Matbestallningen ska vara oss tillhanda senast 27.1, vid fragor angaende maten
kontakta koket pa telefon 0457 5392244,
Rena matforpackningar far returneras.
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